
Vi startar från hörnet på en liten 
byggnad. Vi korsar en väg och går 

norrut längs med en stig mellan två
byggnader, tills det kommer en gräsplan 

emot. På vänster sida finns två byggnader 
och ett träd. Vi går in mellan 

byggnaderna. Efter byggnaden som finns 
på vår högra sida, finns det en mur. Rakt 

framför oss ser vi en buske, och i dess 
norra ända finns kontrollen.

Beskrivning av övningen
Eleverna har tomma papper och pennor framför 
sig.

Berättaren (läraren eller en elev åt gången) har 
en karta, på vilken det finns en orienteringsbana.

Berättaren börjar förklara hur man skulle ta sig till 
den första kontrollen och vilka föremål och 
objekt man ser på vägen.

De övriga lyssnar och ritar kontrollsträckan på ett 
tomt papper enligt egen tolkning. Vid ritandet 
använder de riktiga kartteckenssymboler i deras 
rätta färger.

För varje kontrollsträcka kan man byta ut vem 
som figurerar som berättare.

Då orienteringsbanan är slut jämför eleverna 
kontrollsträckorna de ritat med varandras, och 
med den riktiga orienteringskartan.
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