KUULU@KARTALLA

SUUNNISTAEN  LISAA LIKETTA

Beskrivning av 6vningen

Malsattningen &r att ta sig runt banan sa
snabbt som majligt och att trana pa att
stampla.

Lararen instruerar hur banan gar.
Eleverna staller sig pa ko och var och en
far en egen Emit-bricka.

Eleverna skickas ut pa banan med litet
tidsmellanrum.

Eleverna springer sa fort som majligt fran

en kontroll till en annan och stamplar pa
varje kontroll.

| mal laser man av Emit-kortet och eleven

far sin tid som skrivs ut.

De kan forsoka battra pa sin tid under
paféljande varv.

STAMPLINGSBANA

Att gora upp banan

Stamplingsbanan ar latt att forverkliga bade ute
och inne. Som kontroller kan man ha riktiga
kontrollskarmar, koner eller t.ex. utprintade
papperskontroller fran koulukartalla.fi.

Banan behover inte vara svar, kontrollerna kan
placeras ut t.ex. pa en grasplan. For ut
kontrollerna i en ring med ca 10 meters avstand
till varandra. Pa varje kontroll kommer en Emit-
stampel.

Start och mal placeras bredvid varandra.

Man far en mer utmanande bana om man for den
till en mer kravande terrang eller genom att
utnyttja gardens lekutrustning pa rutten.
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